
1 

  Beredd i Bris ledningsgrupp 
  Beslutad av generalsekreteraren 2025-01-23  

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Bris riktlinje 
 

TRYGGA OCH SÄKRA BARN 

 
Bris riktlinje för att säkerställa ett tryggt och säkert deltagande för barn i Bris. 

 
Bris – Barnens rätt i samhället, org. nr: 802013–3420, arbetar för att stärka och tillvarata barnets mänskliga 

rättigheter i enlighet med FN:s konvention om barnets rättigheter. 
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1. Inledning 
Varje barn har rätt att skyddas mot alla former av kränkningar, fysiska-, psykiska-och sexuella- övergrepp 
samt utnyttjande. Barnets trygghet och säkerhet ska alltid komma först. Bris har nolltolerans mot alla 
former av diskriminering, kränkningar, våld, sexuella övergrepp och utnyttjande av barn och accepterar 
inget beteende som bryter mot det. 
 
Syftet med denna riktlinje är att säkerställa ett tryggt och säkert deltagande för barn inom Bris. gäller både 
innan, under och efter barnets deltagande. Riktlinjen omfattar varje verksamhet där barn deltar, såväl 
fysiska aktiviteter som aktiviteter online. Samtliga Bris medarbetare, förtroendevalda och volontärer 
omfattas av och ansvarar för att denna riktlinje följs. Även externa konsulter, partners och andra personer 
som arbetar på uppdrag av Bris åläggs att följa innehållet i denna riktlinje. Samtliga ska signera denna 
riktlinje i samband med att de påbörjar sin anställning/uppdrag. Alla som berörs av riktlinjen ansvarar för 
att hålla sig uppdaterad om eventuella ändringar. 

 
Barn som deltar i Bris verksamhet ska känna till och förstå innebörden av denna riktlinje.  Barn är alla under 
18 år. 

 
 

2. Barnets grundläggande rättigheter, en skyldighet för Bris 
Bris barnsyn utgår från FN:s konvention om barnets rättigheter. Bris är ansvariga för efterlevnad av barnets 
rätt till trygghet och säkerhet i sammanhang där barn deltar i Bris aktiviteter. Det innebär att Bris har en 
skyldighet att skydda barn i sitt deltagande, t ex (men ej begränsat till) skydd från våld, skada, utnyttjande 
och exploatering i alla dess former. Bris tar aktiv ställning i att förebygga och förhindra att risker uppstår i 
enlighet med nedanstående principer som har sitt ursprung i barnkonventionen: 
 

• Varje barn har rätt till skydd mot alla former av våld, övergrepp och exploatering. 

• Varje barn har en grundläggande rättighet till liv, överlevnad och utveckling. 

• Vuxna är skyldiga att skydda varje barn. 
 
 

3. Vuxnas skyldigheter 
Medarbetare, förtroendevalda, volontärer, externa konsulter, partners, och andra personer som ansvarar 
för och deltar i aktiviteter i Bris namn, där barn deltar ska: 

 
• Alltid bemöta barnet respektfullt och inkluderande, utifrån barnets rättigheter, integritet och 

individuella förutsättningar. 

• Göra allt som går för att barnets delaktighet ska ske på ett sätt som är tryggt och säkert.  

• Ge barnet tillgång till information innan, under och efter deltagandet utifrån barnets ålder, mognad 
och individuella förutsättningar. 

• Ge barnet utrymme att komma till tals och bemöta barnets åsikter med respekt. 

• Säkerställa att barnet vet att hen deltar frivilligt och kan avbryta när hen vill utan att barnet 
behöver förklara sig.  

• Alltid planera och genomföra aktiviteter för att minimera risken för att barnets rättigheter kränks 
(det gäller exempelvis vid val av lokal, tidpunkt, transport till och från aktiviteten). 

• Minst två vuxna närvarar på aktiviteter anordnade av och för Bris, det vill säga vi får inte arbeta 
ensamma med barn om inte arbetsuppgiften kräver det (exempelvis individuella stödsamtal eller då 
detta är överenskommet i förväg). 

• Säkerställa att det inför fotografering och filmning finns skriftligt samtycke/godkännande från 
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barnet (samt vårdnadshavare om barnet är yngre än 15 år). 

• Efterleva nolltolerans mot alkohol och droger, utifrån Bris alkohol- och drogpolicy.  

• Rapportera varje misstänkt övergrepp till ansvarig chef på Bris samt till Organisationssekreteraren. 
 
 

4. Övergripande ansvar 
Bris generalsekreterare har det övergripande ansvaret för att riktlinjen efterföljs.  Respektive chef är 
ansvarig för riktlinjens efterlevnad inom sitt verksamhetsområde. Varje enskild person som berörs av 
riktlinjen har ansvar att följa innehållet i denna. 

 

 

5. Förbindelse 
Jag har gått igenom och förstått innebörden av Bris riktlinje Trygga och Säkra barn. Jag kommer att följa denna 
riktlinje i dess helhet.  
 
Dokumentet signeras digitalt 
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