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Citaten i boken ar exempel pa vad barn
beréttat for Bris under projektet Bris
Innovationslabb i Tynnered. Alla exempel
ar autentiska och har valts ut i syfte att
synliggora vanligt forekommande teman
som barnen valt att lyfta fram om sin
vardag och livssituation.
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MAGNUS
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Generalsekreterare Bris

ed barnkonventio-

nen som lag blir det

annu tydligare att de

manskliga réttigheter
som listas i FN:s barnkon-
vention faktiskt omfattar alla
barn i hela Sverige hir och
nu. Det dr bra. For det finns
inga barn som har tid att
vénta pa att fa sina réttig-
heter tillgodosedda.

De tva miljoner barn som
bor i Sverige &r ofta makt-
16sa nér det verkligen géller.
Barn &r beroende av att vuxna bjuder in dem
till en chans att gora sina roster horda och
vara delaktiga. Det dr séllan barn bjuds in till
medborgardialoger eller referensgrupper.
Och dven i de fall barn far vara delaktiga far
de séllan chans att verkligen ha inflytande
och péaverka pa riktigt. For det ar en stor skill-
nad pd delaktighet och inflytande. Att f4 sitta
med i rummet eller std med pa scenen dr inte
detsamma som att kunna paverka beslut och
skeenden som handlar om barnet och barnets



verkliga liv. Bdde smé& och
stora beslut som ror barn
tas ofta 6ver huvudet pa
barnen, ofta i all valvilja.

Men vi pé Bris vet av
erfarenhet att beslut som
ror barn blir béttre om barn
far vara med och ha
inflytande. Den nya barn-
konventionslagen flyttar barnets inflytande
fran att vara onskvaért till att istéllet bli
barnets lagliga rétt.

I praktiken stéller barnkonventionen som lag
krav pé oss vuxna, och det innebér att vi som
arbetar med barn, eller som tar beslut som
ror barn, kan behdva nya metoder. Vi behdver
rattighetsbasera vart arbete vilket betyder

att vi behdver se dver sd att det vi gor faktiskt
gér ilinje med barnkonventionen. En av de
bésta sakerna med lagstiftningen &r att den

i forlangningen kommer hdja allas kunskap
om vilka réttigheter barnet egentligen har
och vad dessa innebér i praktiken. I din hand
héller du en text med bade information och

"\li pa Bris vet av
erfarenhet att beslut
som ror barn blir battre
om harn far vara med
och ha inflytande.”

verkliga exempel pé arbete
utifrdn barnens rétt att fa
paverka beslut och miljoer
som rér dem.

Jag hoppas att du ska
hitta inspiration for just
ditt arbete i texten. Du som
laser detta kan borja arbeta
rattighetsbaserat redan
idag. Ett bra sitt ar att bérja med barnets ratt
till inflytande i de beslut du tar. Sa vad kan
du gora? Bjud in nigra barn som berors av
ditt arbete. Lyssna och lyssna lite till. Ga fran
att gora ditt jobb for barn till att gora jobbet
tillsammans med barn. Resultatet kommer bli
bade roligare och bittre - jag lovar!
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intro

Grundiden med Bris Innovationslabh i Tynnered ar att
oka barns och ungas inflytande dver sina egna liv.

ris Innovationslabb &r ett projekt i

stadsdelen Tynnered i Goteborg, som

framjar omradesutveckling ur ett barn-

rattsperspektiv. Den socioekonomiska
utsattheten véxer pa olika sétt bland barn
och unga i Sverige, och det ar sdrskilt tydligt
ivissa omrdaden. Bris vill bidra till att bryta
utanforskap, skapa inkludering och férbattra
den psykiska hélsan. Innovationslabben har
skapats tillsammans med Goteborgs stad for
att ta reda pa vad som behover goras for att
uppnd dessa mal.

Personer som arbetar inom den ideella,
offentliga och privata sektorn kan tillsam-
mans fordndra och férbittra barns livsvillkor.
Bris har tagit fram tva innovationslabb, ett for
barn och ett for vuxna. I Expertgrupp Barn far
barnen formulera sina tankar och erfaren-
heter under en workshop, for att tillsammans
utveckla idéer som ror barns livssituation.
Gruppen bestar av elever fran Vittnedals-
skolan i 8k 3-6.

Det andra innovationslabbet, Expertgrupp
Vuxna, bestar av aktorer med lokalkdnnedom,
som politiker, idéburna organisationer och
representanter fran niringslivet. De diskuterar
l6sningar utifrdn barnens tankar och idéer.

De tva labben arbetar bade var for sig och till-
sammans med strukturerade fragestillningar
kring nulége, framgangsfaktorer och mal-
bilder for forbéttring av barns livsvillkor.
Totalt har omkring 60 elever fran Vittnedals-
skolan diskuterat hur det &r att vara barn i
Tynnered, kopplat till FN:s barnkonvention
och barns réttigheter.

Bris Innovationslabb &r knutet till forskare
fran Goteborgs universitet som analyserat
arbetsmetoden. Arbetet i Tynnered &r ett
exempel pa hur metoden Expertgrupp Barn
kan tillimpas, men den gar att applicera pa
alla sammanhang som rér barn. Metoden
kan anvéndas pé bade stora och sma
fragestéllningar.



BAKGRUND

"FOR BRIS aR BaRN
dLLTID EXPERTER P3
dIT VaRa BARN.”



hakgrund

Bris, Barnens ratt i samhallet, ar en av Sveriges ledande barnratts-
organisationer som varje dag kampar for ett hattre samhalle for barn.
| alla fragor som ror barn ar det viktigt att barns raster blir horda.

ed barnkonventionen som grund

stottar Bris barn i utsatta situationer,

mobiliserar aktorer och paverkar

beslutsfattare for ett samhélle dér
varje barn kédnner till sina réttigheter och far
dem tillgodosedda. Barnkonventionen har
sedan den antogs av FN:s generalfdrsamling
1989 varit juridiskt bindande for Sverige. En
kartldggning 2016 av hur tillampningen av
lagar och andra foreskrifter 6verensstimmer
med barnets rittigheter enligt barnkonven-
tionen visade dock pa en rad brister, bland
annat nér det géllde barns rétt att f uttrycka
sina &sikter.

Genom att barnkonventionen blir lag i Sverige
2020 laggs ett storre ansvar pa myndigheter,
rattsviasende och andra beslutsfattare att
tilldmpa konventionen i praktiken. Det
innebdr bland annat att ett barnrattsbaserat
synsétt far storre genomslag vid beddmningar,
drenden och beslut som ror barn. Kdrnan ar
respekten for varje barn som individ och subjekt
i sitt liv — pa samma villkor som vuxna.

Det bor tva miljoner barn i Sverige. Varje barn
ar unikt men alla barn har identiska ménsk-
liga rattigheter. Barnkonventionen bestar av
54 artiklar, av vilka fyra utgdér grundprinciper
som &r sérskilt viktiga for att forsta och tolka
vad barnkonventionen egentligen betyder:

Artikel 2: Alla barn &r lika mycket varda och
ska f4 leva pé lika villkor. (Barnet far inte
diskrimineras.)

Artikel 3: Vuxna ska tdnka pa vad som blir
bast for barnet. (Barnets bista ska beaktas
ialla fragor som ror barnet.)

Artikel 6: Barn ska ha det sd bra som mojligt.
(Barnet har ritt till liv och utveckling.)

Artikel 12: Vuxna ska fraga, lyssna och véiga
in vad barn tycker innan de tar beslut som
handlar om barn. (Barnet har ratt att fa vara
delaktigt, bli respekterat, fa pdverka och gora
sin rost hord.)
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Varfdr Tynnered? T e QU

Idén med Bris Innovationslabb ir « ¥
att barnen sjilva ska fa beskriva ™
sin verklighet och vad de tror ’
behovs for att forbéttra barns
livsvillkor. Tynnered har stora
gronomraden, manga lekplatser
och goda kommunikationer. Det
ar ocksa ett omrade med stor L
segregation, demokratiskt under-
skott och social oro.

Sedan 2017 &r stadsdelen ocksa
klassad som ett sdrskilt utsatt
omrade av polisen. Det innebér
bland annat att samhaéllet inte 2
fatt bukt med kriminella nédtverk
som verkar i omradet och att de
boende upplever en hotbild.
Polisen beskriver hur ett "allt
storre alternativsamhélle” tagit
form och sociala riskfaktorer
sasom kriminalitet, bilbrander,
valdsbrott, grova stélder och
Ooppen narkotikafdrséiljning
péaverkar lokalsamhaéllet och
forsvarar polisens arbete.

Samarbetet "Tillsammans fér Tynnered”
verkar for en positiv utveckling i stadsdelen.
Det bestar av fastighetsbolagen, civilsamhéllet

N\ “C.\ ,
< ©

och Goteborgs Stad. Bland annat har hyres-
gaster i omradet fatt vara med och paverka
utvecklingen av bostadsomrdadet och stads-
delen, vilket stirker den sociala samman-
hallningen och 6kar kénslan av trygghet.

hakgrund




19 BRAGEE

Projektledare,
Bris Innovationslahb.

Vad ir tanken bakom Bris Innovationslabb?
- Barns ratt till inflytande och att komma
till tals &r en av grundpelarna i barnkonven-
tionen. Vi anvénder metoden Expertgrupp
Barn som ger barnen mojlighet att formulera
sina egna tankar och utveckla idéer tillsam-
mans med andra. Arbetstraffarna dr viktiga
da eleverna far tid att berdtta om sina
upplevelser samtidigt som de kan paverka

samhaéllsutvecklingen fér andra barn som

lever i samma utsatta situation runt om i Sverige.

DA ser de sitt arbete i ett storre perspektiv.

Hur skulle du beskriva arbetet med projektet?

— Det hér dr ett omradesarbete med syfte
attlyfta Tynnered med gemensamma krafter.
Mycket &dr bra hir, men det finns saker som
kan fordndras och forbéttras, genom samver-
kan och med hjélp av barnens synpunkter.
Det ar nér vi vuxna verkligen lyssnar pa
barnen, och ger dem tid att tdnka, som de
talar om vad de kianner och upplever.

Vad har ni fatt for reaktioner fran barnen?
- Barnen véxer nér vi lyssnar pa dem och
tar till oss vad de har att séga. Det &r just det
metoden Expertgrupp Barn gar ut pa - att
vuxna ger barnen forutséttningar men sjélva
backar lite. Det 4r barnen som ar kreativa, vi
vuxna tar oss tid att lyssna pa dem utan att
avbryta. Syftet ar att olika samhéllsaktorer
och berorda barn tillsammans hittar 16sningar
och metoder for att stdrka barns rattigheter,
via inflytande och delaktighet. Det r barnen
som &r experter pa att vara barn, har och nu!

IT
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"Tynnered ska vara sa

ska vara som att ho pa
vilket stalle som helst.”

hakgrund

Social segregation och psykisk ohalsa

Ett av projektets huvudmal r att forbattra
den psykiska hélsan hos barn. Det grundar

sig i att forskning visar att de senaste decen-
nierna burit med sig en 6kad social skiktning
med etnisk och socioekonomisk segregation

i Sverige. Det har lett till stora skillnader i
barns uppvéxt-
villkor, utbildning
och ldrande.

tryggt att polisen inte Boendeskillna-
behover vara hdr. Det ool e

skapar geografisk
atskillnad mellan

ménniskor.
Pojke, 10 ar, I Géteborgs
Vattnedalsskolan. i1s .
stad skiljer sig
uppvaxtfor-

hallanden dels mellan barn i olika stadsdelar,
dels mellan barn med olika férutsédttningar,
som socioekonomisk bakgrund. Levnads-
situationen paverkar héilsotillstindet for
maénniskor och de stora skillnaderna i staden
skapar en ojamlik hélsa.

Barns forutséttningar har stor betydelse for
hur de klarar sig i skolan och senare i livet.

De som véxer upp under ekonomiskt utsatta
forhallanden riskerar i storre utstrackning lag
utbildningsniva och darmed sdmre mojlig-
heter pa arbetsmarknaden. De 16per ocksa
okad risk att hamna i kriminalitet och utan-
forskap. Det stod och den stimulans barn far i
sitt dagliga liv kan ocksa se olika ut beroende
pa fordldrarnas utbildningsniva, mojligheter,
engagemang och formaga. Enligt barnkon-
ventionen har barn rétt att viaxa upp i en miljo
som frémjar deras mojligheter att utvecklas
till sin fulla potential, men alla barn har inte
samma mojligheter att gora det.

Att vixa upp i ett omrade dar 6ppen krimina-
litet, skjutningar och droghandel férekommer
far konsekvenser. Gemenskapen och den
sociala tilliten minskar, vilket innebér att for-
troendet mellan invanare och det offentliga
skadas. Detta kan ocksa forvérras av medias
fokus pa kriminalitet och sociala problem.
Atskilliga studier visar hur manga férorter
stigmatiseras och stimplas som problem-
omraden genom den uppmérksamhet
skjutningar och andra brott far i sociala medier.
Det kan bidra till att férstdrka en kénsla

av otrygghet och oro for utvecklingen i
stadsdelar som Tynnered.

q
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Bris vill forbattra barns och ungas
psykiska hlsa

Alla barn har rétt att trivas med sina liv

och kénna sig trygga. En otrygg omgivning,
daliga skolresultat och brist pa framtidstro
ar riskfaktorer for framtida psykisk ohélsa.
I Bris arsrapport fér 2018 framkommer att
den psykiska ohélsan dr utbredd bland barn
och unga i Sverige, och att allvarsgraden i
samtalen Bris tar emot 6kar. Forskningen
visar en oroande utveckling géillande barn
och ungas psykiska hélsa och Sverige utmaér-
ker sig hér i negativ bemérkelse i jaimforelse
med andra nordiska ldnder.

I barns kontakter med Bris finns ett tydligt

samband mellan psykisk ohélsa och hur det ar

iskolan. Barn som kénner sig otrygga under
skoldagen och pé fritiden har sdmre mojlig-
heter att klara sin skolgéng. Eftersom icke
godkéanda betyg &r en riskfaktor for psykisk
ohéilsa skapas ett moment 22, det vill sdga
situationen blir l&tt en ond cirkel. Samtidigt
visar forskning att skolan ocksé kan vara en
trygg plats som fungerar som en motvikt till
oroligheter i ndrmiljon, framforallt for barn
iutsatta omraden.

hakgrund

Barnombudsmannens arsrapport 2018 visar
hur det &r att vixa upp i kommuner och
fororter dar barn statistiskt sett har simre
skolresultat, ekonomi och hélsa &n i 6vriga
landet. Barnens beréttelser vittnar om att de
som vaxer upp i utsatta férorter eller kom-
muner riskerar att inte fa sina réttigheter till-
godosedda. Att fa det ar avgdérande for barns
utveckling, ldrande och hélsa. Det &r ocksa
viktigt att det finns manniskor runt omkring
som ser, hor och bekriftar barn. Det handlar
om ett sitt att tinka dar social inkludering
utgor en vagledande princip.

"Skottlossningar vill jag inte
se [angre, tva syskon har
dott utanfor pa var gata. Min
mamma ar ledsen och radd
och jag har svart att sova.”

Flicka, 11 ar, Vattnedalsskolan.



SaRI ISBERG

Relationsfrvaltare pa Stena Fastigheter.
Medlem i styrgruppen och deftagare i
Expertgrupp Vuxna.

Beskriv din relation till Tynnered!

- Jag jobbar och verkar i Tynnered sa gott
som dagligen. Det &r ett av vara socioeko-
nomiskt utsatta omraden, men egentligen
vill jag inte bendmna det sd. Andra kallar
omradet utsatt eftersom det hadnt trdkigheter
dér. Men min kénsla &r att det borjat vdnda at
ratt hall.

Som fastighetsbolag jobbar vi mycket med
de boende, dialogen dr viktig nér vi bygger
nytt eller renoverar. Manga av barnen pa
Véttnedalsskolan bor hos oss och vi jobbar for
att gora Tynnered till ett attraktivt omrade.

Hur ser ert trygghetsarbete ut?

- Vivill ge nagot tillbaka till vara hyres-
gdster, med barn och unga i fokus. Vi har till
exempel varit med och finansierat klass-
coacher i skolorna och jobbar for en menings-
full fritid for barnen, bland annat genom

samarbete med kyrkan och genom lov-
aktiviteter. Vi forsoker hitta och 6verbrygga
de osynliga barridrer som finns.

Vad dr fordelarna med Bris Innovationslabb?

- En framgéngsfaktor tror jag ar att manga
olika aktorer deltar. Vi har olika roller, olika
ben att std pa och olika férhallningssétt —
men samma mal. Vi vill alla barnens bésta.
Och vi har respekt for varandra i arbetet. En
annan viktig faktor ar lokalkdnnedom, liksom
personliga relationer i omradesutvecklingen.
Darfor ar det sa viktigt att stadens engage-
mang kvarstar, sd att vi tillsammans kan
fortsdtta driva utvecklingen framét.



MaLSaTTNING

"GENOM aTT aRBETA MED
BaRNS OCH UNGAS DELAKTIGHET
ERKANNS, RESPEKTERAS
0CH SKYDDAS BarN SOM
RATTIGHETSBARARE.”



malsdttning

Projektets lokala arbete bidrar fill att uppfylla flera av FN:s globala mal for
hallbar utveckling, som beskrivs i Agenda 2030: mal 16 om fredliga och
inkluderande samhallen, mal 5 om dkad jamlikhet och mal 3 om halsa.

INGEN ) INGEN GODHALSA OCH
FATTIGDOM | | VALBEFINNANDE

ANSTANDIGA
ARBETSVILLKOR
OCHEKONOMISK

Tlll\lﬁy
4l

1 3 BEKAMPA KLIMAT- 1 4 HAV OCHMARINA 1 5 EKOSYSTEM OCH
FORANDRINGARNA RESURSER BI&JLI]GISK
MANGFALD

ris Innovationslabb &r ett tvadrigt
projekt och finansieras inom Vinnovas
utlysning "Social innovation mot seg-
regation - Finansiering av innovations-
labb for 6kad inkludering”. Genom att arbeta
med barns och ungas delaktighet erkdnns,
respekteras och skyddas barn som réattighets-
bérare i enlighet med barnkonventionen.

RENT VATTEN OCH
SANITETFORALLA

5 JAMSTALLDHET

4 GODUTBILDNING
FORALLA

10 G 12 toihonom
PRODUKTION

O

FREDLIGA OCH GENOMFORANDE i
16 INKLUDERANDE 17 ocicioar A,
SAMHALLEN PARTNERSKAP = e
o oy
. = GLOBALA MALEN
- for hallbar utveckling

Varfor Vattnedalsskolan?

Valet av arena for projektet f6ll pa
Véttnedalsskolan i centrala Tynnered,

av flera orsaker. En skola nar alla barn i

ett omrade, till skillnad frdn exempelvis en
idrottsférening eller kyrka. Véttnedalsskolan
ligger dessutom i ett omrade med sociala
problem.

LT
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[ kommunens statistik visar sig detta
framfor allt i hoga sjukskrivningstal, hog
arbetsloshet, ldga medelinkomster och utbild-
ningsnivaer, etnisk segregation, trdngboddhet
och stigmatisering. En stor andel av omradets
ungdomar riskerar att hamna i ging- och
ungdomskriminalitet.

P& Vittnedalsskolan talas fler &n 20 olika
sprak och 82 procent av eleverna har ut-
ldndsk bakgrund. Férdldrarnas utbildnings-
niva ligger under genomsnittet i landet,
liksom elevernas skolresultat.

Bris kontaktade Helena Kollberg som ar
rektor pd Véttnedalsskolan och pébdrjade ett
samarbete. Viktigt for att lyckas med samar-
bete kring innovationslabb &r att projektets
mal och upplédgg ar vél forankrade, bygger
pé ett 6msesidigt intresse och kinns ange-
lagna for alla som dr inblandade. Eftersom
det redan finns en del insatser for dldre barn
i omradet valde Bris att vinda sig till yngre
barn: nio- till tolvaringar. I Tynnered och i
samhéllet i 6vrigt finns fa forum dér yngre
barn kan delge sina tankar, erfarenheter och
synpunkter.

malsdttning

"] skolan horde man hlanda
harn fran andra lander och
harn med svenska foraldrar.
§d aft alla kan ga i samma
klass och bli kompisar.”

Flicka, 11 &r, Vattnedalsskolan.




HELENG KOLLBERG

Rektor pa Vattnedalsskolan.

Vad ténkte du om Bris Innovationslabb nir
du forst horde talas om projektet?

- Jag hanterar manga forfragningar
om samarbeten. Men nér jag forstod att det
har projektet handlade om att hitta en metod
for att arbeta med barnen, lyssna pa dem
och bryta trenden med psykisk ohélsa var
det sjédlvklart att delta. Vart mal ar att bryta
utanforskap och satsa pa att barnen inte ska
vélja fel vdg. Vi vill att eleverna som gar hér
ska komma in pa gymnasiet, det r en biljett
in i framtiden.

Vad ser du for fordelar med metoden
Expertgrupp Barn?

— Den &r fantastisk. Barnen far prata med
vuxna som inte dr skolpersonal eller fordldrar.
Det &r inte en enkét de ska fylla i, eller en kort

intervju, utan tre timmar under en férmiddag.

De far ordentligt med tid sa att de hinner
komma in pa &mnena pa riktigt. Manga
barn har personligen blivit lyssnade pa och
dérigenom stérkta, och det skapar ringar pa
vattnet ocksa for de andra. Jag tror inte att
barnen glommer de tillfdllen de fatt komma
till konferenslokalen och det fina rummet
med kristallkronor och fika.

Blev du forvanad dver barnens berittelser?

—Ja, en del saker som kom fram i
grupperna visade pa en annan omfattning an
vad jag kéant till. Som att de inte vagar g ut pa
kvéllarna. Att 1dsa de kommentarerna gjorde
ont. Jag trodde nog tidigare att vara farhagor
om hur barnen upplever sin situation till viss
del var dverdrivna, men det dr oerhort viktigt
att lyssna pa barnen pa det hér sittet. Manga
av dem lyfter vikten av att fordldrarna har
sysselsittning med inkomst, och att vuxna
ibarnens liv dr bra forebilder.

6T



CENOMEGRINDE

"BARNEN FaR MOJLIGHETER
TILL REELLT INFLYTANDE
GENOM 31T DERAS aSIKTER
BLIR TAGNA Pa ALLVAR.”



genomfdrande

social innovation handlar om att hitta nya lasningar och
samarbeten som uppfyller sociala behov och laser samhalls-
utmaningar, med positiva samhallseffekter som filjd.
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Forverkliga

Testa idéer

BRIS INNOVATIONSLABB HAR ANVANT INNOVATIONS-
GUIDEN FRAN SKL | FRAMTAGANDET AV PROJEKTET.

ntresset for att hitta innovativa 16sningar

for samarbete mellan olika samhélls-

sektorer har 6kat de senaste artiondena.

I Sverige och internationellt har sociala
samverkansprojekt vuxit fram som ett svar
pé det. Social innovation handlar om att hitta
nya lésningar och samarbeten som uppfyller
sociala behov och l6ser samhéllsutmaningar,
med positiva samhéllseffekter som f6ljd.

Genom att etablera sociala innovationslabb
med lokala aktorer inom den ideella, offentliga

och privata sektorn dr det mojligt att na
bortom invanda handlingsstrategier.

Bris Innovationslabb &r ett arbetssitt som
engagerar bade barn, beslutsfattare, narings-
liv och allméinhet. De far tillsammans en platt-
form att arbeta utifran, diar barnets ratt att ma
bra star i fokus. Pa langre sikt ar forhoppning-
en att minska segregationen och dka samver-
kan mellan de lokala aktorerna, for att stirka
barns och ungas inflytande och delaktighet.
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genomfdrande

Modellen for Bris innovationslabb
bestar av fyra steg:

Steg 1: Informationsméten med elever
och pedagoger for arskurs 3-6.

Steg 2: Expertgrupp Barn, som genomfors
under halvdagar pa skoltid.

Steg 3: Expertgrupp Vuxna, som arbetar med
utfallet av Expertgrupp Barn.

Steg 4: Atertraff med Expertgrupp Barn,
med presentation av resultatet fran
Expertgrupp Vuxna.

Expertgrupp Barn

Metoden Expertgrupp Barn innebdér att

en mangfald av barn med olika perspektiv
och erfarenheter bjuds in for att ge rad

och synpunkter. Barns erfarenheter hors
sdllan trots att de dr grundldggande i alla
frdgor som ror barn. Metoden kan anvédndas
i manga olika sammanhang. Barnen far
mojligheter till reellt inflytande genom att
deras dsikter blir tagna pa allvar. Metod-
materialet Expertgrupp Barn har utvecklats
av Bris, som har lang erfarenhet av metod-
utveckling, samtal med barn och barnrétt

i praktiken.

Bris har genomfort workshops med elever
fran Vattnedalsskolan dér de diskuterade hur
det &r att vara barn i Tynnered. Gruppledarna
lyssnade systematiskt pd barnen, 14t dem tala
till punkt och gick inte emellan med egna
asikter och virderingar.

Totalt deltog ett 60-tal elever i &rskurserna 3-6.
Atta elever fran varje klass lottades slump-
massigt fram fran klasslistorna. Tillvéga-
gangsséttet gor att barn som kanske inte
spontant hade anmaélt sig eller blivit utvalda
ges mojlighet att delta. Detta dr framforallt i
linje med barnkonventionens inkluderings-
princip - varje barns rétt att komma till tals
och bli lyssnad pa. Allt deltagande sker p&

frivillig basis.

f;fig;“yt;ﬁrjggiﬂg "Skolan ska vara som eft

srinformation,  1YTSTjarnigt hotell. Den ska
o - forstavad  vara frygg, saker, med bra

bamkanvara  Mat 0Ch ren skolgard, nagot
med ochpaverka. man inte kan saga nej fill.”
infirrr?astsi(e)rl‘l (I)ir(l Pojke, 10 ar, Vattnedalsskolan.

Bris, barnkonven-
tionen och syftet med Bris Innovationslabb.
Arbetstraffarna féregicks av noggranna
forberedelser av Bris och genomférdes under
en halvdag, pa skoltid, p4 Reningsborgs kon-
ferenslokal. Lokalen valdes utifran att barnen
skulle fa mojlighet att komma utanfér skolans
lokaler och kénna att de ar betydelsefulla. Det
var ocksd ett sétt att visa att det finns vuxna
som tar dem pa allvar och ger dem tid att
berétta om sina erfarenheter. Det var viktigt
att barnen gavs samma férutsittningar som
de vuxna vid arbetstrdffarna.
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Det praktiska arhetet

- barnens berattelser

Vid varje tréff med Expertgrupp Barn
arbetade barnen med genomtédnkta
och tydliga fragestallningar inom ett
tema. Under hosten arbetade barnen
i samtliga klasser med fragan: Hur
ser din dromwvdrld ut for barn i Tynne-
red? Under varen diskuterade elev-
erna fragor pa temat psykisk hélsa
och jamlikhet: Vad far dig att md bra?
och Hur skapar vi ett jamlikt

sambhidille for alla barn i Sverige?

Trots barnens unga alder beskriver de detalje-
rat manga av de svdrigheter som férekommer
i omradet. Ord som bilbrander, radsla, knark,
skottlossning, gdng och vapen férekommer
frekvent i barnens beréttelser om sin vardag.
Barnen i projektet visade manga konkreta och
handfasta 16sningar. En del av dem har kun-
nat genomforas tack vare samverkan mellan
olika aktorer i omradet. Oavsett fragestéllning
lyfte barnen fram samma saker som viktiga:

- Politiker och andra med makt ska
lyssna pé barn.

- Omradet ska vara tryggt, sékert och
utan vapen och droger.

- Trygga vuxna ska finnas i omradet, skolan,
foreningslivet och hemmet.

- Vuxna och ungdomar ska vara férebilder
fér barn.

- Omradet och skolgarden ska vara fria fran
skrap, 6lburkar och kanyler.

- Det ska finnas mojlighet till gratis fritids-
aktiviteter (och lekplatser dér barn kénner

sig trygga).



POLITIKER

0CH aNDRA MED MaKT SKa
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pa BARN
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MaRIE ANGSELL

Socionom, sakkunnig och ansvarig for
metodutveckling av harns inflytande
pa Bris.

Varfor ér det viktigt att lyssna pa barn?

- En vanlig fraga bland barn som kontaktar
Bris &r 'varfor fragar ingen vad jag vill?". Oavsett
om det géller problem i skolan, vardnads-
tvister eller behov av stod ar det vanligt att
vuxenvdrlden brister rejélt vad géller att till-
godose barns rétt till inflytande. Samtidigt ar

det en av barnkonventionens grundprinciper.

Vuxna dr alltsa skyldiga att lyssna pa barn.

Vad hiinder nér vuxna inte lyssnar pa barn?
— Endast barn dr experter pa att vara barn.
Att radfraga barn genom att stélla ledande
fragor, dar hnsyn tas endast till svar som
bekréftar den vuxnes hypotes, dr att ge sken-
bart inflytande. For att sdkerstélla verkligt
inflytande krévs att barnet har fatt tillracklig

information om bakgrunden till uppdraget,
forstar ssmmanhanget och pa vilket sitt hens
asikter kommer att paverka de beslut som fat-
tas. Det ligger till grund for vara arbetsmetoder.

Vad ska vuxna ténka pa i arbetet med att ge
barn inflytande?

- Vuxna maste vara flexibla vad géller séttet
att 1ata barn komma till tals, och vara tydliga
med vad barnet kan paverka och inte. Allt
deltagande i Expertgrupp Barn &r frivilligt,
och barnen kan dra sig ur ndr som helst. Efter
avslutat uppdrag har de alltid rétt till ater-
koppling. Att ha inflytande &r inte samma sak
som att bestimma, men barnet som radfragas
har rétt att bli tagen pa allvar pa samma sétt
som en vuxen.



genomfdrande

Allt arbete &r kopplat till barnkonventionen
och barns réttigheter. Metoden Expertgrupp
Barn lamnar utrymme for barnen att
formulera sina egna tankar och berétta om
egna erfarenheter, men ocksi att utveckla
idéer tillsammans med andra. Vid arbets-
tréffarna satt barnen i blandade grupper och
en vuxen fran Bris fanns med for att ge varje
individ det stod hen behdvde och for att se till
att alla blev lyssnade pa.

Barnen arbetade gruppvis fram kollage som
de presenterade for varandra. Dessa analyse-
rades av Bris utifrdn fragor som: Vad vill barnen
formedla? Vem dr ansvarig? Hur kan deras
forslag genomféras? Materialet 14g sedan till
grund for den vuxna expertgruppens arbete.

Vid samtliga Expertgrupp Barn framkom en
bild av barnens upplevelser och erfarenheter
som ¢verraskade manga av de inblandade
vuxna. Férekomsten av skottlossning, bilbréan-
der, droger och andra kriminella handlingar
ar vil kdnd men manga forvanades d&nda 6ver
hur barnen beskrev sin uppvéxt. "Jag forstod
nog inte att det var sd illa”, "Det var vdrre én vad
jag trodde” och "Att de yngre barnen pdverkades
sd mycket av det som hdnt hade jag ingen aning
om”, var nagra av reaktionerna.

Samtidigt som barnens erfarenheter och
upplevelser préglades av negativa ord fanns
ocksa positiva och konkreta forslag pa hur
man kan 16sa manga av problemen. En kénsla
som beskrevs inom vuxengruppen var att
deltagarna "fdtt syn pd bdde brister och
losningar de kanske inte skulle ha upp-
mdrksammat annars”.

Expertgrupp vuxna

Expertgrupp Vuxna var ett nytt och innova-
tivt steg i den arbetsmodell som tagits fram

i projektet. Professionella aktorer fran olika
delar av samhaéllet, sdsom politiker och
representanter inom den ideella, privata och
offentliga sektorn, har gemensamt arbetat
med utfallet av Expertgrupp Barn: det vill sdga
elevernas erfarenhet, kunskap och tankar om
framtiden i Tynnered.

Resultatet fran Expertgrupp Barn presente-
rades for deltagarna i Expertgrupp Vuxna. De
inbjudna diskuterade gruppvis hur de med
gemensamma krafter kan forbéttra
situationen for barnen i omradet. Utifran
sammanstéllningen av vad som framkommit
ndr barnen traffades diskuterades bland
annat féljande fragor:
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genomfdrande

« Hur kan jag i min profession bidra till ett jamlikt
Tynnered for alla barn?

- Hur kan vi genom tviirsamverkan skapa en
tryggare miljo for barn i Tynnered?

- Hur kan vi tillsammans arbeta for att fG bort
vapen och droger frdn omrddet?

« Hur kan vi tillsammans skapa framtidstro for
yngre barn i Tynnered?

Under workshopen skapades nya kontakter
mellan olika aktorer i omradet, till exempel
idrottsforeningar, skola, filtarbetare, polis,
kyrka och politiker. Kreativa samtal férdes
och ménga innovativa forslag kom fram kring
de behov och utmaningar barnen beréttat
finns pa skolan och i ndromradet. Expert-
grupperna har belyst nya perspektiv och
diskuterat lI6sningar som kan bidra till social
foréndring pa flera nivaer.

Aterkoppling till Expertgrupp Barn

En mycket viktig del i arbetet med barns
inflytande &r aterkoppling. Barnen har ritt att
fa veta pa vilket sitt resultatet av deras arbete
tas tillvara, hur de péaverkat och vilka konse-
kvenser deras arbete fatt. [ arbetsmodellen
som tagits fram i Bris Innovationslabb har
aterkopplingen av resultatet fran Expertgrupp
Vuxna till barnen en betydande roll.

Vid aterkopplingen presenteras en sam-
manstéllning av vad Expertgrupp Vuxna
diskuterat och barnen far arbeta med nya
fragestéllningar. Under arbetstraffarna i
Tynnered fick barnen bland annat diskutera
fragor pa temat forédldrar: Ndr vill ni att era for-
dldrar ska félja med er? och Hur kan vi gora era
fordldrar intresserade av arbetet ni gor med Bris?
Barnen fick ocksa reflektera kring deltagan-
det i Expertgrupp Barn och arbetet de gjort
tillsammans med Bris.

Styrgruppens roll

Bris har valt att anvénda en styrgrupp i
projektet, med representanter fran néarings-
livet och fran ideell och offentlig sektor. De
bidrar med olika kompetens och perspektiv.
Att anvénda en styrgrupp med god lokalkéin-
nedom har varit betydelsefullt eftersom det

garanterar en bra och blandad representation.

Styrgruppens medlemmar &r verksamma i
omradet vilket 6kar chanserna till ett 1angsik-
tigt engagemang och intresse.

Styrgruppen har traffats regelbundet for
att reflektera kring nulédge, utmaningar och
kommande steg. Genom dokumentation och
sammanstéllning av resultaten fran Expert-
grupperna har de samverkande aktérerna
fatt fordjupad insyn i projektet.
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JENNY HAGLIND

Trygghetssamordnare pa stadsdels-
forvaltningen Vastra Goteborg.
Medlem i styrgruppen och deltagare
i Expertgrupp Vuxna.

Hur har deltagandet i Bris Innovationslabb
paverkat ditt arbete?

- Jag jobbar forvaltningsévergripande
med trygghetsfragor och en stor del av upp-
draget handlar om att samverka med andra,
i centrala Tynnered. Jag tar upp Bris Innova-
tionslabb och framforallt Expertgrupp Barn
i manga olika sammanhang, och anviander
projektet som ett underlag for att prioritera
olika insatser. Mycket handlar om vad barnen
har sagt, som till exempel att de vill ha flera
trygga vuxna i skolan eller mer belysning
utomhus. Det &r viktigt att finga upp det som
barnen férmedlar.

Hur har ni gjort det?
— Stadsdelen har ett forum for fysisk
utemiljo tillsammans med fackforvaltningar,

polis och bostadsbolag, for att 6ka tryggheten
i Tynnered. Infér ett méte gjorde vi en kart-
laggning och di anvénde jag det som barnen
hade sagt i Expertgrupp Barn. Nér jag sitter
med i samverkansgruppen med polisen och
stadsdelsforvaltningen Askim-Frélunda-
Hoégsbo talar jag ocksé om Bris Innovations-
labb och vad barnen beréttat.

Vad har deltagandet i styrgruppen gett dig?

- Genom att vara med dér far jag en djupare
forstaelse for vad som kommit fram under
tréffarna. Informationen kan jag fa &ndd, men
det blir skillnad nir man dr med i ett samman-
hang som gor en lite extra insatt. Det &r positivt
att aktorer fran flera olika omraden &r
representerade i den gruppen, det underléttar
fortsatt samverkan.



DET dR

VIKTIGT ATT FaNGa UPP DET

DARNEN
FGRMEDLAR




genomfdrande

Vad téanker du om begreppet
samverkan?

- Samverkan ir nyckeln
till mycket. Verkligheten &r
inte uppdelad i forvaltningar
och sektorer utan vi maste
alla samarbeta utifran de
roller, férutséttningar och
resurser vi har for att lyfta
ett omrade som Tynnered.
Hér i Vastra Goteborg tycker
jag att samverkan mellan det
offentliga och det civila ar
sarskilt viktigt. Vi har utvecklat
nagot vi brukar kalla Vastra
Goteborgs-modellen som
handlar om att samverka med
civilsamhélle, néringsliv och
andra organisationer. Darfor
passade det oss som handen i

~ handsken att samarbeta med Bris som
Ka I_I_E D a c K kommer med sin kunskap, sina perspektiv
och erfarenheter.
Ordfdrande i stadsdelsnamnden

Vastra ﬁgfehm’g []e"agare Vad ser du fér vinster med samtalen
i Expeﬂgrupp Vuxna. i Expertgrupp Vuxna?

— N&r man jobbar pa stadsdelsniva ar
personkdnnedom véldigt viktig. Som ord-
férande i ndmnden tréffar jag alltifran poliser
till enskilda féreningar och det &r ofta vid
maénskliga moten som interaktion uppstar
och det borjar hdnda saker. Kunskapsutbyte




genomfdrande

ar ocksa viktigt och jag tror att alla som deltog
i Expertgrupp Vuxna fick med sig manga nya
insikter.

Vad tog du till dig?

- Under arbetstréffen diskuterade jag bland
annat med representanter fran forenings-
livet. Att fa hora dem beskriva sin vardag och
sina kontakter med kommunen gav mig nya
perspektiv. Den inputen &r viktig for att vi inte
bara ska utvérdera oss sjdlva inifrin. Samtalen
gav ocksa en bild av hur det dr i omradet nu,
utover rapporter fran vara filtarbetare och
andra. Att fa en beskrivning fran dem som
faktiskt bor och verkar i stadsdelen till vardags
ger en mer nyanserad bild 4n den mediala.

Upplever du att Tynnered har férdndrats?

— Det dr patagligt lugnare i Tynnered nu
jamfort med for tva ar sedan. Det beror pa
manga saker, som att en del personer sitter
inne och droghandeln ror pa sig i takt med
att polisen gor insatser. Det gér att fa till en
positiv utveckling och ingenting ar hopplost,
men det ar ocksa 14tt att bli uppgiven. Att fa
prata runt ett bord med alla aktérer som ar
verksamma i ett omrade sporrar en att jobba
vidare och faktiskt skapa fordndring. Det
visar att man kan trénga bakom statistiken,
lyfta en person, lyfta tva personer, tre, kanske
fem som ocksa star och vantar. Man behdver
se bakom siffrorna och det gor man nir man

pratar med méanniskor 6ga mot 6ga, som i Bris
rundabordssamtal.

Hur ser du pa barnens forslag?

— Barnens idéer ir ofta handfasta, som att
det behovs mer belysning och betonggrisar i
allén dér det kdrs mycket mopeder. Manga av
deras 16sningsforslag ar konkreta och ganska
latta att genomfora, vilket &r bra eftersom
det far barnen att kdnna att de faktiskt kan
péverka. Det slog mig ocksa att barnen pratade
mycket om trygghetsskapande atgirder som
fler kameror och synliga poliser. Ibland nar
man tar del av mediebeskrivningar kan man
fa kanslan av att sddana atgérder kan upplevas
som stigmatiserande snarare an hjilpande.
Men jag tog med mig flera tips pa den typ av
atgirder som barnen 6nskade.

Hur kan vuxna inkludera barnens roster i det
dagliga arbetet?

— Det far vi titta vidare p&. Vi har ungdoms-
rad och referensgrupper som vi lyssnar till
i olika sammanhang och jag forsoker tréaffa
ungdomar pa aktiviteter de sjdlva arrangerar,
som demokratidagen. Det &r ett initiativ som
genomfors av ungdomar med stadsdelens
hjalp. Generellt kan vi sdkert bli bittre pa att
lyssna pa barn och unga. Nésta ar och fram-
over borjar nya elever pa Vattnedalsskolan
och jag skulle gidrna vara med i Expertgrupp
Vuxna igen om mojlighet ges.
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Arbetet med Bris Innovationslabh har resulterat i flera direkta
atgarder som barnen foreslagit. Men framfdr alit syns effekterna pa
sikt, eftersom aktdrer i omradet fatt verktyg for fortsatt samverkan.

esultatet av Bris Innovationslabb i
Tynnered kan sammanfattas under
fyra huvudteman:

1. Barns réttigheter starks.

2. Bris som katalysator for fordndring.

3. Samverkan utanfor befintliga verksamheter.
4. Social férandring pa flera nivaer.

1. Barns rattigheter starks

[ varje beslut som roér ett barn ska barnets
bésta vara vigledande, och barnet har rétt till
information, inflytande och delaktighet. En
forutsittning for delaktighet dr att barnet far
komma till tals. Bris metod Expertgrupp Barn
gor detta mojligt pa ett barnréttssékert sétt.
Barnen beskriver att de har blivit lyssnade
pé och att vuxna ocksa agerat utifran det de
sagt. Att bli horda ar viktigt for barnen hér
och nu, men ocksa pé langre sikt eftersom det

kan leda till att de vagar tro mer pa framtiden.

Forskning visar att social tillit och kollektiv
formaga fungerar som skyddsfaktor mot
kriminalitet och psykisk ohélsa.

Bade barn och vuxna beskriver att de
genom projektet fatt en 6kad kdnnedom om
barns rattigheter och barnkonventionen. Att
kénna till sina réttigheter skapar en starkare
sjilvkénsla och stérre mojligheter att paverka
och forandra sin tillvaro. Pa sikt leder det till
att barnen kan se ljusare pa sina framtids-
mdjligheter trots otryggheten de upplever
i sitt bostadsomrade.

Det &r aldrig ett barns ansvar att 16sa de
utmaningar som finns. Ansvaret ir de
vuxnas. I Bris arbetsmetod har vuxna fatt
en storre medvetenhet om vikten av ett
barnrattsbaserat synsétt vid bedémningar,
drenden och beslut som ror barn. For att kunna
gora ratt prioriteringar och vidta lampliga
atgdrder ar det viktigt att ha kunskap om
barns erfarenheter och synpunkter.
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resultat
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2. Bris som katalysator for
fordndring

Bris Innovationslabb involverar

en mangfald av aktérer i en A/ r f
kollektiv process. I samarbetet

fungerar Bris som spindeln i nédtet

genom att planera och samordna

insatser. En viktig framgangs-

faktor dr formagan att skapa

engagemang och motivation hos <

de inblandade i projektet, och

ocksa att ta tillvara den kunskap S
som finns pa ett sdtt som bidrar %
till fortsatt utveckling.

Projektet i Tynnered, som haft en N 1”,' t e
tydlig experimenterande inrikt- o <
ning, har provat, utvirderat och i o 5
stegvis utvecklat metoden for Vo) N » & j
att inkludera barns kunskap och n »
erfarenheter. Flera studier visar ’ S 2
att en viktig faktor for att sociala e '
innovationslabb ska bidra till = ;,. Y
samhaéllsférandring, ar att de rér ?-' s
sig i oforutsagbara riktningar och TS
ndr bortom invanda handlings-
strategier. och hos andra aktorer. Bris fungerar har
Sjélvklart finns det utmaningar i samverkan ~ som en katalysator for férandring. Expert-
mellan olika aktorer i samhaéllet, och den grupp Vuxna mojliggér moten, dialog och
stuprorsmodell som praglar manga verksam-  samverkan mellan professionella fran olika

heter aterfinns bade inom kommunen, skolan  delar av samhillet.
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I Bris nétverk finns representanter fran polis,
socialtjdnst, barn- och ungdomspsykiatri,
skola, rattsvisende, idrottsrorelse, niringsliv
och ideella organisationer - helt enkelt de
aktorer som tillsammans kan férbéttra barns
livsvillkor.

Det &r tydligt att deltagandet i Expertgrupp
Vuxna och styrgruppen lett till nya mojlig-
heter till samverkan mellan olika aktorer i
omradet. Alla deltagare har i efterhand tryckt
pé vinsterna med att méta personer utanfér
de egna nétverken, som de annars kanske inte
kommer i kontakt med. En deltagare fran
expertgrupp Vuxna séger: "Ndr man har trdf-
fats en gdng dr det mycket ldttare att ta kontakt
igen”. En annan deltagare séger: "Man ska inte
underskatta personkdnnedom. Det dr inte alltid
ldtt att veta vem man ska prata med”. Deltagan-
det i Expertgrupp Vuxna ger alltsa synergi-
effekter som férdjupad samverkan och

social tillit 6ver granser mellan forvaltning,
foreningar, professioner och samfund.

resultat

"De som branner hilarna

horde tvdtta dem istallet,

det ar mycket battre. Da
far de jobb ocksa.”

Flicka, 9 ar, Vattnedalsskolan.

3. Samverkan utanfdr befintliga
verksamheter

Redan idag syns flera positiva konsekvenser
av sektorsdvergripande samverkan utanfor
etablerade ramar och rutiner, kring de utma-
ningar som finns i centrala Tynnered och i
omradet runt Véttnedalsskolan. Reningsborg
och Lansforsiakringar, som bada varit delaktiga
i projektet, har anstéllt en trygghetsvard pa
skolan och lokalférvaltningen har férdubblat
sina stddinsatser pé skolgarden. Samtidigt har
flera processer startat som kan leda till social
foréndring med syfte att starka barns och
ungas rattigheter och inflytande, och 6ka den
psykiska hélsan.



Vad har Reningsborg haft for roll i Bris
Innovationslabb?

— Vi har upplatit en lokal som varit bra for
barnen att vara i under de workshops som
arrangerats. Vi dr en idéburen organisation
som finns for att stodja manniskor som behover
det och de senaste dren har vi satsat mer pa
stod till barn och unga hér i Géteborg. Att vi
inte &r bundna till ndgot politiskt parti eller
nagon annan organisation gor att vi far fina
Oppningar i skolor och i kommunen. Manga
kénner till oss.

Vad ser du for vinster med Bris arbetsmetod?
— Jag tror att samarbetet mellan néringsliv,
kommun och idéburen sektor &dr toppen och
gor att vi snabbt kan komma till beslut. Nar vi
som idéburen organisation far en forfragan
frdn kommunen kan vi genomféra den direkt.
Néaringslivet har en annan typ av resurser
och kédnner en stolthet i att vara med, som en
CSR-satsning (Corporate Social Responsability).
Det tjanar alla pa. En annan férdel med
Bris Innovationslabb &r att det finns ett

pedagogiskt tdnk under en langre tid, och att
barnen far aterkoppling pa vad deras arbete
bidragit till. Det &r jatteviktigt och missas ofta.

Hur ser du pa mdjligheterna for att projektet
ska leva kvar?

— Ju béttre dokumentation som finns i ett
projekt efter att pengarna tagit slut, desto tyd-
ligare blir det for alla aktorer vad barnen vill.
Projektet blir en form av barnkonsekvens-
analys som ger en inriktning for hur vi kan
ga vidare. Jamfort med andra projekt tycker
jag att innovationslabbet har en véldigt tydlig
struktur och en tanke om framtiden. Jag tror
att samarbete dr nyckeln till framgang.
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P& Stadsbiblioteket i
Goteborg anordnades
en paneldebatt med
politiker fran olika
partier. DA fick barnen
stélla sina fragor och
framfora sina asikter
direkt till beslutsfattare.

Resultatet av Expert-
grupp Barn har ocksa
lett till att elever fran
Vittnedalsskolan,
tillsammans med
polis, lokalférvaltning,
trafikkontoret, politiker,
hyresgéstforening med
flera, deltagit i en trygghetsvandring.

Syftet var att fa en férdjupad bild av vad
som gor att vissa platser upplevs som otrygga.
Synpunkterna kommer att leda till en rad
atgédrder och barnen far aterkoppling p4 om
och hur deras forslag genomforts.

4. Social forandring pa flera nivaer

Psykisk ohélsa och en kénsla av utanférskap
bland barn och unga &r ett vixande samhélls-
problem. Hur barn véxer upp, vilka mojligheter

och erfarenheter de far som unga, spelar stor
roll for deras framtida psykiska hélsa och
for mojligheter till integration. Det handlar
om hér och nu, att vara trygg i skolan och pa
fritiden, ha en rik och meningsfull fritid samt
en god hélsa. Det handlar ocksa om framtida
mojligheter att uppna kunskapsmalen i skolan
och att ha tilltro till sig sjdlv och andra.

Det kréavs darfor stirkta tidiga insatser till
barn, framfor allt till barn i utsatta situationer.
Forebyggande arbete kan handla om att visa



resultat

BARN FRAN TYNNERED FICK
STALLA SINA FRAGOR DIREKT
TILL POLITIKER, PA GOTEBORGS
STADSBIBLIOTEK.

att barn dr egna individer med egna rattig-
heter for att pd sa sétt skapa en grund for ett

mer barnrattsbaserat synsétt i all verksamhet.

Réttigheter handlar inte om ord pa papper.
For att ett barnrattsbaserat synsétt ska fa ett
storre genomslag vid bedémningar, drenden
och beslut som ror barn maéste alla aktivt
arbeta for att ge barn mojlighet till inflytande
och delaktighet i praktiken.

Sambhiillsstddet till barn och unga maste vara
brett. Riskfaktorer savél som skyddsfaktorer
aterfinns pa individniv4, i familjen, skolan,
kamratkretsen och pa samhéllsniva. Skolan
har en betydande uppgift eftersom barnen
tillbringar en stor del av sina liv dér. Skolans
kompensatoriska uppdrag handlar om att
uppvéga skillnader i elevers forutsittningar.
Utgangspunkten &r att familjebakgrund
eller vilken skola elever gar i inte ska ha
betydelse for deras framtid och livschanser.
Skolor i socioekonomiskt utsatta omraden,
sdsom Vittnedalsskolan dar manga elever

riskerar att inte uppna gymnasiebehorighet,
har darfor ett mer utmanande uppdrag att
kompensera for elevernas skiftande livsvill-
kor &n andra skolor har. Insatser som syftar
till att utjdmna barns uppvéxtvillkor bidrar
till att minska hélsoklyftor och segregation.
Tidiga kompensatoriska och hélsofrémjande
insatser dr en investering fér bade individ och
samhélle, och redan idag har flera initiativ
tagits till tvirsektoriell samverkan med syfte
att forbéttra for barn och unga i centrala
Tynnered. Projekt och satsningar med ge-
mensamma mal som langsiktigt kan invol-
vera olika aktérer inom néringsliv, idéburna
organisationer och forvaltning, vixer fram
underifran och kan genom det forhoppnings-
vis bli hallbara over tid.

Bris innovationslabb &r ett exempel pa hur
lokal samverkan kan ta Sverige ndarmare FN:s
globala mél i Agenda 2030, kopplat till de méal
som frémjar jamlikhet, hédlsa samt fredliga
och inkluderande samhaéllen.

|14



EDDE STURM

Resurs i klass 5B, Vattnedalsskolan.

Hur upplever du att Bris Innovationslabb
paverkat barnen?

- Helhetsuppfattningen av Expertgrupp
Barn har varit positiv, det kdnns som att
barnen upplevt att de blivit hérda och att de
kunnat vara med och fordndra. Barnen som
deltagit i arbetstrdffarna var verkligen jitte-
stolta, de kom tillbaka och beréttade for sina
klasskompisar att 'detta dr vdart uppdrag’.

Hur var reaktionerna efter barnens
arbetstréffar?

- De var jéttenervosa infor motet men
efterat tyckte de att det hade varit hérligt att

A

il

bli lyssnade pa. De hade fatt berdtta om otrygga
platser i omrédet och tyckte att det hade varit
skont att kunna prata dppet om specifika
platser eller grupper av ungdomar utan att fa
gliringar och kommentarer. Det hade varit ett
tryggt forum att prata i.

Minns du hur barnen reagerade efter att de
fatt aterkoppling pa hur de vuxna tagit deras
asikter vidare?

- De var forvantansfulla, det ar tydligt att
de forvantar sig valdigt mycket av projek-
tet. De beréttade for resten av klassen vad
som kommer att genomféras framéver och
jag hoppas de hér positiva fordndringarna
fortsétter. En del av barnen moter inte nagra
trygga vuxna férutom i skolan, och att det d&
kommer in helt frimmande vuxna som bryr
sig och sdger 'Ni dr viktiga’ betyder valdigt
mycket for manga av dem.



EXPERTGRUPP

BaRN SKAPAR EN MILJo DaR

BARN BLIR
YSSNaDE P
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Hur kan jag i min profession
bidra till ett jamlikt Tynnered
for alla barn?




EXPERTGRUPP VUXNA OCH
EXPERTGRUPP BARN JOBBAR
PA SAMMA SATT, MED
KOLLAGE AV IDEER.

ERIK WICKSTRAND

Pastor i Opalkyrkan. Medlem i styrgruppen
och deltagare i Expertgrupp Vuxna.

Hur hamnade du i Bris Innovationslabb?

- Jag fick frdgan i projektets startfas och
gillar att ténka till, vara med och forma
losningar. Jag har min bakgrund i Tynnered
och kyrkan dr verksam hér, si det kindes
jattespannande att kunna gora en insats.

Hur ser du pa centrala Tynnered som en
sdrskilt utsatt stadsdel?

- Det finns ménga utmaningar hér, sa ar
det ju. Men samtidigt kan det vara problema-
tiskt om ménniskor enbart fokuserar pa det
negativa. Det finns s ménga fler virden och
mojligheter i Tynnered &n vad som skildras i
rapporteringen hérifran.

Hur har du upplevt arbetsmetoden i projektet?
- Jag tror att Expertgrupp Barn skapar en
miljo fér barn dér de blir lyssnade pa och
tillats tycka till, drémma och visionera. Om
man later barn drémma sig framét och det
samtidigt finns ndgon som lyssnar pa dem,
tror jag att mycket bubblar upp inom dem.
Expertgrupp Barn ar darfor jattebra.

Gy



FRAMTIDEN

"aNTLIGEN FINNS EN METOD SOM
3N aNVanDas 1 aLLa SAMMANHANG
SOM ROR BARN, REDO ATT SPRIDAS
OVER LANDET.”



framtiden

Tanken med Bris Innovationslabb ar att effekterna ska markas pa sikt,
hade i Tynnered och i andra omraden dar metoden bdrjar anvandas.

ELISABETH VALINDER

Enhetschef Bris.

LS9 BRAGEE

Projektledare Bris Innovationslahb.

Bris Innovationslabb blir barns réster

hérda i en process dar delaktighet och

inflytande &r pa riktigt. Det innebér att

inflytandet maste ske 6ver tid, kontinuer-
ligt, och inte som en punktinsats.

Nér projekttiden ndrmat sig sitt slut

har det blivit tydligt att Bris Innovationslabb i
Tynnered har skapat ringar pa vattnet med
effekter som stracker sig langt bortom
projekttidens slut. Barnen som deltagit kdnner
sig stirkta och har en storre kdnnedom om
sina réttigheter, vilket ger dem battre mojlig-
heter att sjélva paverka sin situation fram-
over. Pa sikt kan det ge dem en storre
framtidstro. Nya och férdjupade kontakter
har skapats och vuxna som méter barn i sin
profession har fatt viktiga verktyg.

Deltagarna i Expertgrupp Vuxna vill nu
fortsétta sin tvirsamverkan for att stdrka
barns inflytande och delaktighet i Tynnered.
Det ar viktigt att fler lokala aktorer tar ansvar
for att gora omradet tryggt och attraktivt att
vaxa upp i.

En konkret effekt av projektet &r planer
pé att 6ppna Véttnedalsskolan for aktiviteter
aven utanfor skoltid, i "Skola som arena”.
Skolan har stora méjligheter att bli en sam-
lingspunkt fér barn och familjer fran manga
olika socioekonomiska livssituationer.

Ly
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En plats dér fler aktorer kan
verka och bidra till skolans kom-
pensatoriska uppdrag: att utjimna
skillnader i barns livsvillkor.

Naér skolor blir 6ppna arenor kan
aven ett aktivt omradesarbete ske,
dér flera aktorer fran det offentliga,
ndringslivet och idéburen
sektor far mojlighet att medverka
pa ett sdtt som stirker barnens
framgdangar i skolan.

En annan bestéende effekt av Bris
Innovationslabb &r arbetsmetoden
isig. Expertgrupp Barn och
Expertgrupp Vuxna har tagits fram,
provats och reviderats och dr nu
redo att spridas till resten av
landet. Metoden kan, som den ir
utformad, direkt anvéndas i alla
sammanhang som roér barn och
appliceras pa vitt skilda fragestall-
ningar, stora som sma. Vi pa Bris
hoppas kunna inspirera ménga
aktorer till att anvénda detta verk-
tyg for att inte bara héra vad barn
sdger, utan verkligen lyssna pa dem.

Det unika med Bris Innovationslabb &r att
barnen &r hjértat i projektet, och att vi vuxna
tar till oss deras erfarenhet och kunskap utan
att gora antaganden. Det &r barnen som lar
oss: detta dr verkligheten, hdr och nu.

framtiden

"Barnen ar hjartat i
projektet. Vi vuxna lyssnar
pa deras erfarenheter
och kunskap.”
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Bris innovationslabh ar eft samarbete
mellan Bris, Gdteborg Stad och ett flerfal
andra privata och offentliga aktorer.

—

Stena Fastigheter

Opéliyrian
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Bris Innovationslabb &r ett projekt i stadsdelen Tynnered i Géteborg,
som genom att ge barn inflytande framjar omradesutveckling ur ett barnratts-
perspektiv. Tynnered &r ett socioekonomiskt utsatt omrade dér Bris vill bidra till
att skapa inkludering och forbéttra den psykiska hélsan hos barn och unga.

Metoden Bris tagit fram bestar av tva innovationslabb — ett for barn och ett for vuxna -
som gar ut pa att lyssna pa barn och utifran deras asikter och tankar skapa samverkan
mellan lokala aktérer inom offentlig sektor, civilsamhélle och néringsliv.
Metoden Expertgrupp Barn har ett brett anvindningsomrade och kan anvindas
i alla sammanhang som ror barn, pd bade stora och smé fragestéllningar.

Bris vill sprida kunskap om arbetsséttet sa att fler kan anvénda verktyget for
att ta till sig av barns erfarenheter. Bara barn dr experter pa att vara barn!



